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Metodologia

La materia consta de contenidos practicos (personalizados) y otra de contenidos tedrico-practicos (grupales). La
carga horaria se distribuye priorizando la practica sobre lo teérico.

Establecemos en este programa un orden de los contenidos teérico en unidades conceptuales, con cierta
cronologia en la aparicion de las mismas. No establecemos, sin embargo, un orden de los contenidos préacticos.
Dichos contenidos no solo se incorporan mediante la frecuencia de la préactica y a una velocidad propia de cada
individuo (depende de las caracteristicas de cada voz, del estado en el que llegue el alumno, etc *.), sino que
dicha incorporacién es de todos los contenidos a la vez, en un proceso paulatino y gradual, con crisis que
evolucionan a estadios cada vez de mayor capacidad técnica y a diferentes velocidades en la incorporacion de
las mismas dependiendo del alumno. A través de la vocalizacién, fundamentalmente, y otras ejercitaciones
eventualmente, buscaremos la conformacion del registro, apertura de registro, abordaje de pasajes, maduracion
de la apertura, maduracién de la profundidad, apoyo, profundidad segun la tesitura emergente, aparicion del
vibrato, estabilidad y homogeneidad del vibrato, etc.

Por lo tanto la asignatura tendra una “Unidad central de contenidos de proceso permanente”, que ocupara el
centro de la carga horaria con el desarrollo de los contenidos practicos a lo largo de toda la cursada y
“Unidades periféricas” con contenidos tedrico practicos, que no estaran ubicados con rigidez dentro de la
estructura anual, sino que seran un soporte permanente de informacién y conocimiento para asistir a esta

“Unidad Central de contenidos de proceso permanente”. Si bien los contenidos de las unidades periféricas



estaran en continua discusion y observacién durante la practica de la unidad central, se tomara parte de la clase

para su desarrollo y se evaluara en forma escrita (trimestralmente) y con trabajos practicos semanales.

*Es importante la observacion: del proceso, de los cambios; la escucha y la comprension de las correcciones de
“todos” los alumnos de la catedra. Por esa razén estaran presentes en la vocalizacion todos los alumnos todo el

tiempo.

Acreditacion
La evaluacién de los Contenidos de la Unidad Central se realizara con trabajos practicos mensuales a lo largo
de todo el afio. Las Unidades Periféricas se evaluaran de forma escrita cuatrimestralmente.

*consultar con la profesora la “Guia para dar el examen libre” y bibliografia obligatoria.

Unidades

Unidad central de contenidos de proceso permanente.

Objetivos:

Al finalizar esta unidad los alumnos seran concientes del recorrido técnico construido en su 6rgano
vocal y del estadio en el que se encuentran*: rango total de su tesitura, ubicacién de su registro central y
lugares donde ocurren los pasajes, como asi también sensaciones relacionadas con el apoyo, la cobertura, la
apertura y el legatto, este ultimo no pensado como articulacion, sino como herramienta técnica soporte de la
linea de canto.
Conoceran y dominaran las herramientas necesarias para abordar correctamente una obra: criterios para una
correcta eleccion de la misma y de su tonalidad, construccion y sostén de la linea del canto, resolucion de
problemas ritmicos y de afinacién, correcta marcacion de los fiatos y del tipo de fiato a utilizar segun la frase,
opciones en la articulacion, correcta emision y recursos vocales segun el contexto estilistico de la obra, dado
gue es en estos contextos donde se legitima no solo “qué es cantar bien” sino también las técnicas que lo
consuman. Las unidades tematicas de esta unidad abordaran histérica y criticamente los métodos académicos,
los que incluyen géneros populares y los que se construyen a partir del uso de la amplificacion, entre otros.
* El desarrollo total de construccion vocal posee tiempos variantes segun el individuo, pero al margen de esos
tiempos individuales un afio es apenas una introduccién al conocimiento de los mecanismos que operan en ese

desarrollo.

Unidades tematicas:

e Elapoyoy la emision de alta impedancia. Musculacion.



e Losregistros y su desarrollo. Cobertura y apertura de la emisién. Pasajes.
Relacién pasajes-afinacion.

e Articulacion. La palabra en la voz cantada.

¢ Relajacion. El tono muscular del cantante.

¢ Respiracion. El aire como gasolina del canto y fuente de energia de renovacion
permanente. El desarrollo de soplo subglético como principal objetivo del trabajo
respiratorio y la vocalizacién como el principal entrenamiento del mismo.

e Postura. El cuerpo como sostén y vehiculo del sonido.

¢ Resonancia. El desarrollo del timbre desde el apoyo y la voz proyectada en alta
impedancia. El vibrato.

e LaLaringe como principal resonador.

e Contexto estético-cultural de género y estilo, y relacién con recursos propios de

emision.

Unidades Periféricas

Unidad: Mecanismo de la voz

Objetivos:
Al finalizar esta unidad el alumno conocera anatomicamente su cuerpo vocal. Comprendera los
fenémenos fisicos y motores involucrados en la fonacién. Tendra a disposicién una serie de ejercicios ligados a

la estimulacién, el cuidado y el desarrollo de su érgano vocal.

Unidades tematicas:

e Teorias Fonatorias (Neurocronaxica, mioelastica, muco-ondulatoria, etc)

e Anatomia y funcionamiento de los tres principales niveles del mecanismo: nivel Emisor,
nivel Resonancial y nivel Respiratorio.

e Propuesta del Dr. Gonzéalez que incluye 5 niveles y propone el estudio en relacion al
concepto de sistema.

e Tono fundamental y formantes.

¢ Fiato: dediciones en la longitud del fiato segin el tipo de la obra y la estética que
pretenda el intérprete. Ejercicios respiratorios, posturales y de monismo muscular
optimo.

e Los dos mecanismos protectores de la fonacion para alto rendimiento: Alta impedancia

proyectada y Cobertura.

Unidad: Clasificacion de las voces



Objetivos:

Al finalizar la cursada el alumno conocera las diferentes clasificaciones de las voces segun: tesitura,
caracteristicas timbricas, ubicacion de sus registros y otras clasificaciones segun sus cualidades secundarias.
Conocera la influencia de la cronaxia recurrencial en la génesis de las diferentes tesituras.

Conocera las causas de la muda de la voz, sus manifestaciones durante el estado de mutacién y las propuestas

de diferentes escuelas para superar esta etapa transitoria, fundamentalmente, de la voz masculina.

Unidades tematicas:

e Concepto de tesitura.

e Concepto de registro.

e Otras clasificaciones vocales segun las cualidades de la voz cantada.

e Lamuda de la voz en ambos sexos. Diferentes teorias de tratamiento y desarrollo
progresivos de: voz infantil, a voz cambiata, voz juvenil y luego a voz adulta, en las
voces masculinas.

Unidad: Higiene vocal
Objetivos:
Al finalizar la cursada el alumno sera conciente de la importancia de una higiene vocal adecuada y
poseera las herramientas para implementarla en él y en los alumnos que tenga a cargo.
Conocera las principales patologias funcionales que encontrara en su medio, como detectarlas en él y en otros

para un posterior tratamiento.

Unidades tematicas:

e Nociones bésicas de la higiene vocal, ligadas al buen funcionamiento de estos 5
niveles citados en la unidad: Mecanismo de la voz.

e Nociones basicas de higiene vocal en la voz infantil y al periodo de la muda de la
VOZ.

e Patologias funcionales. Principales patologias derivadas del cansancio vocal por

abuso, mala emision y falta de “construccion técnica” en la laringe.

Bibliografia
-Garcia, Manuel: Tratado completo del arte del canto, Melos Ediciones musicales, Buenos Aires, 2009.
-Gonzalez, Jorge N.: Fonacién y alteraciones de la laringe, Editorial Médica Panamericana, Bs. As.,
1981.0bligatoria.
-Gonzélez, Jorge N. y colaboradores: Disfonias Funcionales, Sala Ediciones, 2006.

Obligatoria.

-Guyton, A.: Tratado de fisiologia médica, Interamericana, México, 1964.



-Husson, Raoul: El canto, Cuadernos de EUDEBA, Bs. As,

1962, traduccién Carmela Giuliano.Obligatoria.

-Mansién Madeleine, El estudio del canto, Ricordi, Bs. As.1947. Obligatoria.

-Perelld, Jorge. Fisiologia de la comunicacién Oral, Ed. Cientifico - Médica de Barcelona, 1972. Cap. IV
Fisiologia de la Laringe.

-Perelld, Jorge Colaboracién de: José mas Dalmau y Dolores Suria, Exploracién Fonoaudiolégica, Ed. Cientifico
- Médica de Barcelona, 1973.

-Perelld, Jorge, Monserrat Caballé, Enrique Guitart. Canto - Diccién (Foniatria Estética), Ed. Cientifico - Médica
de Barcelona, 1975. Obligatoria

-Perelld, Jorge. Fundamentos Audiofoniétricos, Ed. Cientifico - Médica de Barcelona, 1976.

-Segre-Naidich: Principios de foniatria, Editorial Médica Panamericana, 1979. Obligatoria.

-Rouvier H. - Delmas A., Anatomia Humana: Descriptiva, Topografica y Funcional, Tomo 1 cabeza y cuello, Ed.
Bailly - Boilliére, Madrid, 1980. Obligatoria.

Articulos. Publicaciones.

-Cooksey, M. John: Desarrollo de una teoria ecléctica contemporanea para el entrenamiento y cultivo de la voz
del varéon en el momento de la mutacién, de los 12 a los 16 afios de edad, Rev. Coralia N°7, 1998. Obligatoria
-Kiesgen, Paul: Cantar suave puede ser perjudicial para la salud, Rev. Coralia n°5, 1997.

-Naidich, S.: Tratamiento de la patologia vocal en el cantante, Rev. Fonoaudioldgica, 20, 1974.

-Phillips Kenneth: El cambio de voz: “;un albatros?”, Rev. Coralia n° 4, 1997. Obligatorio.

Bibliografia Complementaria

-Gonzalez, Jorge N.: Disfonias en la infancia: aspectos clinicos y reeducativo, Rev. Fonoaudiol6gica, 23, 1977.
-Leborne, F.: Manuel Garcia, inventor del laringoscépio, Rev. El Torax, 4: 221,1955.

-Sanchez Carbone, Ma. Luisa: Voz y cuerpo: un binomio inseparable, Rev. Coralia 8-9, 1999.

-Sipley, Kenneth: Mejorando la auto-imagen vocal y la calidad

timbrica en nifias adolescentes: un estudio, Rev. Coralia; N° 7, 1998.

Acreditacion para alumnos regulares

La evaluacion de los Contenidos de la Unidad Central se realizara con trabajos practicos mensuales a lo largo
de todo el afio. Las Unidades Periféricas se evaluaran de forma escrita cuatrimestralmente, con parciales que

aprobaran con la calificacion minima de 6.

Acreditacion para alumnos Libres

Tedrico

1-Conocer, comprender y exponer los contenidos teéricos abordados en los siguientes textos:

-Garcia, Manuel: Tratado completo del arte del canto, Melos Ediciones musicales, Buenos Aires, 2009.

-Gonzélez, Jorge N.: Fonacion y alteraciones de la laringe, Editorial médica panamericana,



Bs. As., 1981. Capitulos 1, 3, 4, 5,y 8.
-Husson, Raoul: El canto, Cuadernos de EUDEBA, Bs. As,
1962, traduccién Carmela Giuliano. Libro completo.
-Mansion Madeleine, El estudio del canto, Ricordi, Bs. As.1947.
-McClosky, David B.: La educacion de la voz, Compafiia Gral. Fabril Editora, Bs. As., 1964, traduccion: Néstor
R. Ortiz Oderigo. Capitulos 4 y 6.
-Perell6, Jorge: Fisiologia de la Comunicacién Oral, Ed. Cientifico Médica, Barcelona,1972. Capitulo 4.
-Segre-Naidich: Principios de foniatria, Editorial Médica Panamericana, 1979. Libro completo.
-Rouvier H.-Delmas A., Anatomia Humana: Descriptiva, Topografica y Funcional, Tomo 1 cabeza y cuello, Ed.
Bailly-Boilliére, Madrid, 1980. Organos de Fonacion.
-Kiesgen, Paul: Cantar suave puede ser perjudicial para la salud, Rev. Coralia n°5, 1997.
-Phillips Kenneth: E/ cambio de voz: “;un albatros?”, Rev. Coralia n° 4, 1997.

2- Seleccionar del Programa de la materia un tema perteneciente a una de las tres unidades tematicas y
desarrollarlo desde la perspectiva tedrica y con ejemplos o ejercicios practicos.

Practico
Voz Hablada

1- Realizar la lectura de un texto (de 1 pagina aprox.) en voz alta, utilizando correctamente la voz en alta
impedancia proyectada, sin detectarse en esa emision cansancio ni patologias funcionales.

Voz Cantada

2- Presentar 2 arias de Opera antiguas a eleccion (ver bibliografia). La interpretacion de las mismas debera
desarrollarse en bajo la técnica de Bel canto y el alumno debera presentarse con un pianista acompafiante
que él mismo traera.

3- Presentar 2 obras de caracter popular a eleccién las que desarrollard en 2 tonalidades cercanas. Se valorara
el hecho de que el mismo pueda acompafiarse con un instrumento armonico o de percusion.



