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Metodologia

La materia tiene una parte de contenidos tedrico-précticos y
otra de contenidos préacticos, a partir de esta organizacidn
se distribuye 1la carga horaria.

Se podria hacer un orden de los contenidos tedrico practicos
en unidades conceptuales, con cierta cronologia en la
aparicidén de las mismas. Pero esto no puede ocurrir con los
contenidos practicos. Dichos contenidos no solo se incorporan
mediante la frecuencia de la practica y a una velocidad
propia de cada individuo, (depende de las caracteristicas de
cada voz, del estado en el que llegue el alumno, etc *.) sino
que esta incorporacidén es de todos los contenidos a la vez,
en un proceso paulatino y gradual, con crisis gue evolucionan
a estadios cada vez de mayor capacidad técnica y a diferentes
velocidades segun el alumno. Hablamos de conformacidén del

registro, apertura de registro, abordaje de pasajes,



maduracidén de la apertura, maduracidédn de la profundidad,
apoyo, profundidad segun la tesitura emergente, aparicidn del
vibrato, estabilidad y homogeneidad del vibrato, etc.

Por lo tanto la asignatura tendrd una “Unidad central de
contenidos de proceso permanente”, que ocuparid el centro de
la carga horaria con el desarrollo de los contenidos
practicos a lo largo de toda la cursada vy “Unidades
periféricas” con contenidos tedrico practicos, que no estaran
ubicados con rigidez dentro de la estructura anual, sino que
seran un soporte permanente de informacidn y conocimiento
para asistir a esta “Unidad Central de contenidos de proceso
permanente”. Si bien los contenidos de las unidades
periféricas estaran en continua discusidn y observacidn
durante la practica de la unidad central, se tomard el inicio
de la clase para su desarrollo y se evaluarad en forma escrita

(trimestralmente) y con trabajos practicos semanales.

*Es importante la observacién: del proceso, de los cambios; la escucha critica y
la comprensién de las correcciones de “todos” los alumnos de la catedra. Por esa

razdén estarédn presentes en la vocalizacidn todos los alumnos todo el tiempo.

Acreditacién

La evaluacién de los Contenidos de la Unidad Central se
realizard con trabajos practicos semanales a lo largo de todo
el afo. Las Unidades Periféricas se evaluaran de forma

escrita cuatrimestralmente.

*consultar con la profesora la “Guia para dar el examen libre” y

bibliografia obligatoria.

Unidades



Unidad central de contenidos de proceso

permanente.

Objetivos:

Al finalizar esta unidad los alumnos seréan
concientes del recorrido técnico construido en su érgano
vocal y del estadio en el que se encuentran* : rango total de
su tesitura, ubicacidén de su registro central y lugares donde
ocurren los pasajes, como asi también
sensaciones relacionadas con el apoyo, la cobertura, la
apertura y el legatto.

Conocerdn y dominardn las herramientas necesarias para
abordar correctamente una obra : criterios para una eleccidn
correcta de esta y de su tonalidad, construccidén y sostén de
la linea del canto, resolucidén de problemas ritmicos y de
afinacidén, correcta marcacién de los fiatos y de el tipo de
fiato a utilizar segun la frase, opciones en la articulacién,
correcta emisidén y recursos vocales segln el contexto

estilistico de la obra.

* E1 desarrollo total de construccién vocal posee tiempos variantes segun el
individuo, pero al margen de esos tiempos individuales un afio es apenas una

introduccién al conocimiento de los mecanismos que operan en ese desarrollo.

Unidades temdticas:

e El apoyo y la emisidén franca.

e Los registros y su desarrollo. Cobertura y
apertura de la emisién. Pasajes. Relacidn
pasajes-afinacidn.

e Articulacién. La palabra en la voz cantada.

* Relajacién. E1l tono muscular del cantante.



* Respiracién. El1 aire como gasolina del
canto y fuente de energia de renovacidn
permanente. El desarrollo de soplo
subgldético como principal objetivo del
trabajo respiratorio.

* Postura. El cuerpo como sostén y vehiculo
del sonido.

* Resonancia. El desarrollo del timbre desde
el apoyo y la voz franca. El vibrato.

* Contexto cultural y relacidn con recursos

propios de emisidn.

Unidades Periféricas

Unidad : Mecanismo de la voz

Ojetivos:

Al finalizar esta unidad el alumno conocera
anatémicamente su cuerpo vocal. Comprenderd los fendmenos
fisicos y motores involucrados en la fonacién. Tendra a
disposicidén una serie de ejercicios ligados a la

estimulacidén, el cuidado y el desarrollo de su érgano vocal.

Unidades temdticas:

* Anatomia y funcionamiento de los tres
principales niveles del mecanismo: nivel
Emisor, nivel Resonancial y nivel Respiratorio.

* Ejercicios respiratorios , posturales y de

tonismo muscular optimo.

Unidad: Clasificacién de las voces



Objetivos:

Al finalizar la cursada el alumno conocera las diferentes
clasificaciones de las voces segun: tesitura, caracteristicas
timbricas, ubicacidédn de sus registros y otras clasificaciones
segun sus cualidades secundarias.

Conocerd la influencia de la cronaxia recurrencial en la
génesis de las diferentes tesituras.

Conoceréd las causas de la muda de la voz, sus manifestaciones
durante el estado de mutacidédn y las propuestas de diferentes
escuelas para superar esta etapa transitoria,

fundamentalmente, de la voz masculina.

Unidades temdticas:

e Concepto de tesitura.

* Concepto de registro. La cronaxia

recurrencial.

* Otras clasificaciones vocales segUn las

cualidades de la voz cantada.

¢ La muda de la voz en ambos sexos.
Diferentes teorias de tratamiento y
desarrollo progresivos de: voz infantil, a
voz cambiata, voz juvenil y luego a voz

adulta, en las voces masculinas.

Unidad: Higiene vocal

Objetivos:

Al finalizar la cursada el alumno serd conciente de
la importancia de una higiene vocal adecuada y poseerd las
herramientas para incorporarla en él y en los alumnos que

tenga a cargo.



Conocerd las principales patologias funcionales que
encontrara en su medio y de cbédmo detectarlas en él y en otros

para un posterior tratamiento.

Unidades temdticas:

* Nociones basicas del higiene vocal, ligadas
al buen funcionamiento de estos 3 niveles

citados en la unidad : Mecanismo de la voz.

* Nociones bédsicas de higiene vocal en la voz
infantil y al periodo de la muda de la voz.

* Patologias funcionales. Principales
patologias derivadas del cansancio vocal
por abuso, mala emisidén y falta de

“construccidédn técnica” en la laringe.
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